
Menüplan 07.09.26 - 11.09.26

A: Gluten
B: Krebstiere
C: Eier
D: Fisch

E: Erdnüsse
F: Sojabohnen
G: Milch
H: Schalenfrüchte

L: Sellerie
M: Senf
N: Sesam
O: Schwefeloxid/Sulfite

P: Lupinen
R: Weichtiere

1: Konservierungsmittel
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
4: Phosphat

5: Geschmacksverstärker
6: geschwefelt
7: gewachst

Montag Mittwoch FreitagDienstag Donnerstag
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Kekse
A,C

Obst Kuchen
A,C,G

Milchreis Obstsalat

Gemüßesuppe 
& Baguette

A,L,M,O

Nudelauflauf 
Griechischer Art 

(Hirtenkäse, 
Paprika) & 

Gurkensalat
A,G,L,O

Asiatische 
Reispfanne 
(Hähnchen,

Asia-Gemüße, Ei)
A,G

Asiatische 
Reispfanne

(Soja-Chunks, Asia-
Gemüße, Ei)

A,F,G

Hähnchen-Curry mit 
Reis und buntem 

Gemüse
L

Veggie-Curry mit 
Reis und buntem 

Gemüse
F,L

Kartoffel-
Hackfleischauflauf

G,L,M

Kartoffel-
Veggiehackauflauf

F,G,L,M


